Programme

Du Championnat de France de ski de fond 2020

A Arvieux , Queyras, Hautes Alpes.

Samedi 1 février :

e Accueil a partir de 10 heures au VTF Les Esquirousses a Arvieux.
Repas libre.
Apres-midi :
e FAT BIKE inscriptions et réservations directement aupres du prestataire :

ALLIGATTI BIKING : 06.49.76.56.46 en précisant SP.

e 15h30 Initiation biathlon avec ESF gratuit.

e 16hal7h Distribution des dossards pour relais.

e 17h30 Relais déguisé par équipe de 3 (2 en skating, 1 en alternatif)
e 18h30 Podium et apéritif.

Soirée libre.

Dimanche.

e Remise des dossards 8h30 a 9h30

e 9h30 Départ du 15 km.

e 9h40 Départ du 10km.

e 10h30 Départ du 5 km.

e 11h30 Remise des prix.

e 12h Repas aux Esquirousses.

Rappel :
e Tarifs:
Coureurs =45 €
Accompagnants = 20 €
e Logements a proximité du lieu des courses (200 m)
VTF Les Esquirousses 04.92.46.76.19. vtfarvieux@vtf-vacances.com
Ou

e Centrale de réservations de I'Office du Tourisme Guillestrois Queyras 04.92.46.89.31



